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Kotityö- ja puhdistuspalvelualalle 
valmentava SIIRI 

  
Ammatilliseen peruskoulutukseen tai 
työelämään valmentava ja kuntouttava 
opetus ja ohjaus - Valmentava I 
 
Koulutus on tarkoitettu sinulle, joka tarvit-
set erityistä tukea opintoihisi esimerkiksi 
laaja-alaisten oppimisvaikeuksien tai 
muun syyn vuoksi. Koulutus tukee suun-
tautumista kotityö- ja puhdistuspalvelu-
alan ammatillisiin opintoihin. 

Koulutuksen tavoitteet 

Koulutuksen aikana kehität osaamistasi, 
hankit ammatillisissa opinnoissa, työelä-
mässä ja itsenäisessä elämässä tarvitse-
miasi valmiuksia sekä selkeytät tulevai-
suuden suunnitelmiasi. 

Opiskelusi tavoitteet määräytyvät jousta-
vasti yksilöllisten valmiuksiesi, voimavaro-
jesi ja elämäntilanteesi mukaisesti.  

SIIRI-koulutuksen tavoitteena on edistää 
opiskeluvalmiuksiasi kotityö- ja puhdis-
tuspalvelualan opintoihin ja tutustua ko-
dinhuoltajan työtehtäviin työhön valmen-
nuksessa. Tavoitteena on myös itsetunto-
si kasvaminen, aloitekykysi lisääntyminen 
ja vastuun ottaminen itseäsi koskevissa 
opiskeluun ja elämään liittyvissä valin-
noissa.  

Koulutuksen toteutus 

Koulutuksesi toteutuu henkilökohtaisen 
opetuksen järjestämistä koskevan suunni-
telmasi (hojks) mukaisesti. Suunnitelmas-
sa määritellään opiskelusi yksilölliset ta-
voitteet, toteuttamistavat ja opiskelusi 
edellyttämät erityiset tuen tarpeet yhdes-
sä tukiverkostosi kanssa.  

SIIRI-koulutuksessa työskentelyssäsi pai-
nottuvat ruoka- ja ravitsemispalvelujen ja 
puhtaanapito- ja tekstiilihuoltopalvelujen 
opinnot sekä toiminnallinen ja työvaltai-
nen oppiminen.  

 

Koulutuksen kesto 

Koulutuksesi kestää yleensä yhden luku-
vuoden (40 opintoviikkoa). Yksi opinto-
viikko vastaa 40 tunnin työpanostasi.  

Koulutuksen sisältö 

Koulutuksesi muodostuu yksilöllisesti 
suunnitelluista opinnoista, joita ovat mm. 

- opiskelutaitoja tukevat opinnot 
- toimintakykyä edistävät opinnot 
- ammatinvalintaa ja työelämän valmiuk-

sia edistävät opinnot 
- koulutusalakohtaiset valmentavat opin-

not 
- valinnaiset opinnot 

Koulutuspaikka 

Sibeliuksenväylä 55 A (Peltola-rakennus) 
04400 Järvenpää 

Hakeminen 

Opiskelijaksi voit hakea suoraan koulu-
tuskeskuksen omalla hakulomakkeella. 
Yleiset hakuohjeet ja lomakkeet löytyvät 
kohdasta Hakeminen tai www.ijkk.fi.  

Koulutuskeskus ei ole mukana yhteis-
haussa.  

Koulutus alkaa elokuussa.  

Valinta 

Opiskelijat valitaan pääsääntöisesti koulu-
tuskokeilun, tutustumisten ja haastattelun 
perusteella. 

Lisätietoja 

Vastuuopettaja Tuula Hallikainen 
puh. 044 765 0547 

Opinto-ohjaaja Sirpa Koppinen 
puh. 040 830 8853 

Sähköposti on muotoa 
etunimi.sukunimi@ijkk.fi 


